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Jak przebiega coroczna kontrola stanu
zdrowia oséb z trudnosciami
W uczeniu sie?

~Kazda osoba z trudnosciami w uczeniu sie w wieku co
najmniej 14 lat moze odby¢ bezptatng coroczng kontrole
stanu zdrowia w przychodni lekarskiej”.

W wyznaczonym terminie nalezy udaé
sie do przychodni lekarskiej na coroczng

kontrole stanu zdrowia.

Coroczna kontrola stanu zdrowia to

kompleksowe badanie stanu zdrowia.

Przychodnia moze przeprowadzi¢ czesé
corocznej kontroli stanu zdrowia przez

telefon lub wideorozmowe.

Czas trwania wizyty powinien wynosi¢ co

najmniej 30 minut.

Przychodnia moze poprosi¢ cie o

przyniesienie probki moczu.
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Lekarz lub pielegniarka mogq
sprawdzi¢ lub zbadaé:

serce oczy Uszy

stopy brzuch ptuca
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Lekarz lub pielegniarka mogqg

zapytac cie o:

przyjmowane sposdb styl zycia
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badania pod szczepionki
kagtem przeciwko wszelkie inne
nowotworéw COVID-19i uméwione wizyty
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Lekarz lub pielegniarka mogqg wykonaé

dodatkowe badania, jesli uznajq to za

konieczne, np:
e badanie krwi

e badanie moczu.

Lekarz lub pielegniarka mogq skierowaé

cie do innego specijalisty.

Zostanie ci przekazany tatwy do
zrozumienia plan dziatania dotyczgcy

zdrowiaq, z ktérego dowiesz sie, co robic,

aby dba¢ o zdrowie.

a Lekarz lub pielegniarka mogq przekazaé
Cosad . C :
L — ci tatwe do zrozumienia informacje o tym,
B®= | jak dbaé o zdrowie.
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